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MEHIO
nuuieBble BellecTsa JHepreTHYe
HauMeHoBaHHe B0, Bec 6110412 ckast Ne perienTypbl eHa
6enKu JKUpPbl |yI/IEBOAbI| [1eHHOCTb
3aBTpak (7 - 11 seT)
Pbi6a, 3arnedyeHHasl B CMéTaHHOM coyce
(nukiua) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 94,53
Puc oTBapHOH 150 3,60 4,79 36,26 209 €6.2004 Ne 511 | 16,70
3esieHb (YKo, NeTpyIKa) 0,92 0,03 0,08 0,4 TTK Ne 41 0,83
Orypliibl CBEXHe, Hape3Ka 15 0,12 0,01 0,37 2 TTK Ne 45 7,16
Yawu ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
s1610K0 150 0,60 0,60 14,70 73,5 27,78
BaTtonuuk "Ha 30poBbe”
MLIEeHUYHO-PXKaHOH o6orarieHHbII
BUTAMMHAMHU, ’KeJIe30M U KaJIbLIueM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1IT Ne 930 6,74
Xne6 nmeanHbm U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02 i
TR L e eror - 661 | 2L 1248 | 8703 | 5592 160,00 |
06eu (7 11 ne'r)
Cyn "HoBuHKa" 250 2,56 3,70 15,62 112 TTK Ne 109 18,19
Pni6a, 3aneyeHHasi B CMETaHHOM coyce
(mukua) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 94,53
Puc orBapHO#H 180 4,32 5,74 43,51 250,79 €6.2004 Ne511 | 20,04
Jlyx 3eneHbli (nepo) 1,49 0,06 0,25 0,99 TTK Ne 81 1,25
Orypiibl KOHCEpBUPOBaHHbIE, HApe3Ka 10 0 0,29 1,12 TTK Ne 52 3,71
KommoT U3 cMecH cyXoppyKTOB
(BUTaMMHH3MPOBAHHbIN 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,53
BaTtonuuk "Ha 340poBbe”
MILIeHUYHO-PXKAHOK o6oraueHHbIA
BUTAMHUHAMU, KeJie30M U KaJlbLIHEM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1IT Ne 930 6,74
Xneb6 nmeanHbm "3 MyKH B/C 25 1£ 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
- . ~ Wroro:| 786 2289 | 1617 11660 | 70926 160,00
I‘l'lﬂ (7-11 .neT) _
Kamua Mos10uHasi siuHeBast (BA3Kasi) 200 6,87 3,28 32,26 194 €6.2004 N2 302 | 14,48
Macs1o cIMBOYHOE 5,25 0,04 3,81 0,07 35 TTK Ne 43 5207 |
Yai ¢ IMMOHOM: 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 5,06
Bysiouka JoMallHAA 100 7,17 12,17 5741 | 365 €6.2004 Ne 769 | 10,20
o T Vioro]  Sio oahg8 | 1966 | 9915 | 66112 35,00
JiproTHoe nutanue I cmena (7 -11
J1eT)-3aBTPaK
Phi6a, 3anedyeHHasi B CMETaHHOM COyCe
(nukia) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 94,53
Puc 0TBapHOH 150 3,60 4,79 36,26 209 €6.2004 Ne511 | 16,70
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
s1610K0 149,35 0,60 0,60 14,64 73,18 27,66
BaTonuuk "Ha 30poBbe”
[LIIEHHYHO-PXKaHOH oboraijeHHbIA
BUTaMHHAMH, )KeJie30M U KaJlbjueM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1I1 Ne 930 6,74
X1e6 nieHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
. . Wroro:| 644 2087 | 1247 | 8652 556,48 151,88
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MEHIO 10.01.2024

NUIEBbIE BEleCTBA JHepreTHYe
HaumMeHOBaHuUe GO, Bec 611042 cKasi Ne peuenTypbl neHa
GeJiKH KUpbl  |yIJIeBOABI| 1 eHHOCTD
JbroTHoe nuTanue I cmena (7 -11
net)-06en
Canar "OceHp" 100 1,33 10,14 5,90 117,1 TTK Ne 31 47,32
Cyn "HoBuHKA" 250 2,56 3,70 15,62 112 TTK Ne 109 18,19
ToBsifiHa oTBapHas s | 6JII0, 30 8,16 5,83 0,23 86,4 TTK Ne 233 48,42
TMomkapka U3 Gusie HHAEHKH 97,5 20,94 10,51 4,77 195 TTK Ne 406 98,98
Kama rpeyHeBas paccbinyarast 150 7,68 5,81 41,34 237,8 €6.2004 Ne508 | 13,95
KoMmmoT 13 cMecu cyXoppyKTOB
(BnTaMMHuauposaHHblﬁ 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,53
XJ1e6 MIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
X166 CTO/MYHBII W3 PXKAHO-MIIEHUIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITI1 Ne 933 3,72
’ TR ool 87g. | 4B0A | 3655 12163 | 976,66 | 246,12
T Hyorer] 1522 6591 | 4902 | 20815 | 153814 398,00
JbroTHoe nuTanue Il cmena (7 -11
net)-06en
Canar "OceHp" 100 1,33 10,14 5,90 117,1 TTK Ne 31 47,32
Cyn "HoBHHKaA" 250 2,56 3,70 15,62 112 TTK Ne 109 18,19
ToBsiginHa oTBapHas s | BJIH0/, 30 8,16 5,83 0,23 86,4 TTK Ne 233 51,13
[omxapka u3 puie WHJeNKHU 97,5 20,94 10,51 4,77 195 TTK Ne 406 98,98
Kala rpeuHeBas paccbinyaTas 150 7,68 5,81 41,34 237,8 €6.2004 Ne508 | 13,95
KoMIoT U3 cMecH CyX0QpyKTOB
(BHTaMHHHBHpOBaHHbIﬁ 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,53
X/1e6 TIeHHYHbIHA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
X166 CTOMMUHbII W3 PXaHO-MIIeHUYHOM
MYKH 11,03 54 TIIT Ne 933 3,72
e . Magre: | 976,66 . 248,83
JbroTHOe nuTanue Il cmena (7 -11
net)-ToAHUK
Pbi6a, 3aneyeHHas B CMETaHHOM COyce
(nukiua) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 94,53
Puc oTBapHOH 150 3,60 4,79 36,26 209 C6.2004 Ne 511 16,70
Yaii ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
s16710K0 134,69 0,54 0,54 13,20 66 24,94
Bartonunk "Ha 3a0poBbe”
MIIeHUUHO-PKaHOH o6oraueHHbIA
BUTaMHMHAMH, KeJ1e30M U KaJlbLiieM 20 1,57 0,59 9,80 52 [11T Ne 930 6,74
Xne6 HIUeHH‘lE__biI U3 MYKH B/C 25 172 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
. ,  Hroro:l 630 2081 | 1241 8508 | _;549,3 ' 149,17
o " Mhore| 1508 L__ﬁfSBS | 4896 206,71 152596 398,00 |
llesivaKus 3aBTpaK I cMeHa (7-11 net) ”
X1e611bl rPeYHEBbIE 10 3,93 3,78 23,69 144 16,80
KapToge/ib, TylleHHblii ¢ TyKOM 170 3,39 1851 | 2822 28696 | C6.2004Ne 215 | 3162
3esienb (YKpOI, NIeTPyILKa) 2,31 0,07 0,01 0,20 1,02 TTK Ne 41 2,08
[lomuopbl (TOMAThl) CBEXHE, Hape3Ka 35 0,38 0,07 1,30 8,4 TTK Ne 44 17,73M
Yai ¢ TMMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 5,06
Msico ¢ oBoL@aMH**** 100 14,55 15,86 3,94 216 TTK Ne 1416* 86,71
. Wroro:| 524 | 2402 38,63 66,76 7035 160,00
JlupexTop e _‘HeTKosa H. 10.
3aBe/ly0LMH IPOU3BOJACTBOM Q 075%;/ Cokyp C.C.
MeMIMHCKHH paBOTHUK S Bemrremona H. /l.
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