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MaTepuaJbHO-0TBETCTBEHHOE JINLIO ApyTioHsiH A M. [Jara 23.01.2024
MEHIO
NUILeBbie BellecTBa JHepreTHie
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 6s104a cKasi Ne peuentypst LeHa
6eNKn XKHUPbl  |yIJIEBOABI | [1eHHOCTD
3aBTpak (7 - 11 s1eT)
HUkpa cBeKoJIbHas 90 1,64 6,42 11,56 105,48 €6.2004 N2 78 16,20
ToBsiiMHA B KUCJIO-CJIaZIKOM Coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 97,81
Kama nepJioBas ¢ 0BOIIAMH 180 4,96 8,35 37,58 237,84 TTK Ne 505 22,93
3eneHb (YKo, MeTpyIIKa) 2,14 0,06 0,01 0,18 0,94 TTK Ne 41 1,93
Teruiblii KOMIOT W3 C/M YePHOIIOAHON
PsIGHHBI 200 0,56 0,07 15,15 59,35 TTK Ne 854 13,39
X1e6 MIIEHUYHbIA W3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TI1 Ne 932 4,02
X166 CTOJIMYHbIH U3 pXKaHO-MILIeHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Wroro:| 622 26,19 | 3150 97,19 760,61 160,00
06ea (7 -11 neT)
1llu u3 cBexeil kanycTbl ¢ kapTodesem (¢
TOMATOM) 250 1,76 3,87 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 18,86
[oBAAMHA B KKC/10-C1a/IKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 97,81
Kawa nepJsioBasi ¢ 0BOLIAMH 150 4,13 6,96 31,32 198,2 TTK Ne 505 19,11
3eneHb (YKo, ETPYIIKa) 0,21 0,01 0 0,02 0,09 TTK Ne 41 0,19
KOMIIOT U3 C/M 4epHOIIOAHOH PAGHHBI
(BuT.50) 200 0,57 0,07 23,33 90,47 TTK Ne 833-50 | 13,63
X1e6 MIIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
X1e6 "TIpu6pexkHbIH" 0BoralleHHbIH
HozoM 30 2,21 0,59 15,38 75 ITI1 Ne 931 6,38
Wroro: 785 2598 27,39 101,76 761,06 160,00
BecriaTtHoe nutaHue (12 et u
crapiue)
Kaiua MoJi04yHas NiéHHas ¢ 16J10K0M 180 6,06 7,42 29,49 212,4 TTK Ne 720 37,92
Macsio CJIMBOYHOE 51 0,04 3,70 0,07 34 TTK Ne 43 511
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 €6.1996 N2 630 7,95
XJ1e6 MieHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1I1 Ne 932 4,02
WUroro: 410 10,79 13,09 52,98 375,25 55,00
3aBTpak (12 J1eT ¥ cTapiie)
ToBAAMHA B KMCJ10-C1a/IKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,81
Kaiua nepJioBast ¢ 0BOIAMH 200 551 9,28 41,76 264,27 TTK Ne 505 25,48
3esiennb (yKpor, neTpyuiKa) 1,75 0,05 0,01 0,15 0,77 TTK Ne 41 1,58
Ten/blii KOMIOT U3 C/M YepHOIJIOAHON
psIGHHBI 200 0,56 0,07 15,15 59,35 TTK Ne 854 13,39
X1e6 MuIeHUYHBIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I101 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTONMYHbI U3 PXKaHO-NIIIEHUYHOH _
MyKH Dk 1,67 0,25 11,03 54 IT1T N2 933 3,72
HMroro: " 89,78 681,39 146,00
sy
JlupekTop ( gé__f: [leTkosa H. 10.
3aBe/(yOLMH NPOU3BOACTBOM \ ;% ApyTioHsiH A M.
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MEHI0 23.01.2024
NHULIEeBbIe BellecTBa JHepreTuue
HanmMeHnosanue 6101 Bec 6aropa CKast Ne penentypbi LieHa
Genku KUDBL |YIJIEBOABI | 1eppocTs
O6ea (12 set u crapure)
Iy 13 cBexeii KanycTsl ¢ KapTodesneM (c
TOMaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,86
Tynsim 100 14,58 14,82 3,99 207 C6.2004 N2 437 | 91,02
Kaa nepiosas paccbinuaras 190 5,42 4,84 41,67 226,73 C6.2004 Ne508 | 10,43
3esienb (yxpor, neTpyika) 3,27 0,09 0,01 0,28 1,44 TTK Ne 41 2,95
Komnor u3 ¢/m wepromnoguoit PAGHHBI
(BHT.70) 180 0,51 0,06 21,00 81,42 TTKNe833-70 | 12,34
XJ1e6 NUEeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 [11T Ne 932 4,02
Xne6 "MpubpexHbIi" 06oraeH bl
Hozom 30 2,21 0,59 15,38 75 T11T Ne 931 6,38
: i Mrorol] - 778 26,29 23,94 104,35 743,89 146,00
JIbrotHoe nutanue I cmena (7-11
JIET)-3aBTPaK
Hxpa cBekosibHas 70 1,27 4,99 8,99 82,04 C6.2004 Ne 78 12,60
loBsAMHA B KuC0-C1aKoM coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,81
Kawa nepsiosas c oBomamu 150 4,13 6,96 31,32 198,2 TTK Ne 505 19,11
Ternbiit KOMIoT U3 C/M 4epHONIOAHOH
PAGHHbI 200 0,56 0,07 15,15 59,35 TTK Ne 854 13,39
[leyeHbe co06HOe "CMak” 50 379 16,55 51,15 293,9 TY Ne 1523 13,50
X/1e6 MIIeHHYHBII U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 4,02
X71€6 CTOIMYHDII U3 PXKAHO-NIIEHHIHON
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
~ ; Hroro; 620 28,72 45,22 139,33 990,49 164,15
JIerotHoe nuranue I cMena (7-11
J1eT)-06en
Byrep6pox ropsumii ¢ OMM/IOpaMU H
CbIpOM 60 4,62 2,60 14,07 101 TTK Ne 74 25,30
Ll 13 cBesxeit kanycTsi ¢ KapTodesem (c
TOMaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,86
loBaaMHa oTBapHas g1 | 611071, 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 30,21
3pasbl JIGHHUBbIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 52,42
Kaprodesb oTBapHoit 150 3,44 4,65 29,07 170,4 C6.2004 N2 518 | 26,92
Cox ¢ppyKTOBbIit 200 1,00 0,20 20,60 86 I 21,36
Manzapun 144,51 1,08 0,26 9,87 53,47 51,04
X1e6 NIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOMUYHBIN U3 PKAHO-MIIeHHIHOHN
MYyKH 25 | 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Hroro: e LA 26,18 118,24 850,77 233,85
Uroro: /459 71,40 257,57 1841,26 398,00
Jlupektop 9 @/ IeTkoBa H. I0.
3aBeayouuit NpOM3BOACTEOM j/! ApyTioHan A M.

MeauumHckuil paboTHrK
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MEHIO 23.01.2024
MULIEBble BEleCTBa JHepreruye
HaumeHoBanue 6107 Bec 6ntoza cKas Ne penentypsr L[eHa
Gesnku KUPBL  |YIIEBOABL| yenpocTh
JIsroTHoe nuTanue Il cMena (7 -11
J1eT)-06ex
Byrep6poa ropsunii c nomugopamu u
CbIPOM 60 4,62 2,60 14,07 101 TTK Ne 74 25,30
Il u3 cBesxel kanycTbl ¢ KapTodesem (c
TOMaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,86
loBsiauMHa oTBapHas s | 6oy 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 30,21
3pasbl JIEHHBBIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 52,42
KapTodesb orBapHoit 150 3,44 4,65 29,07 170,4 C6.2004 Ne518 | 26,92
Cox pyKTOBBIi 200 1,00 0,20 20,60 86 I 21,36
MaHzaapuH 144,51 1,08 0,26 9,87 53,47 51,04
XJ1e6 MUIEHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONUYHbIHA U3 PXKaHO-NLEHHYHON
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
HUroro: 975 29,40 26,18 118,24 850,77 233,85
JIbrotHoe nuranue Il cMena (7 -11
set)-TMongHnk
HWkpa cBekosbHas 70 1,27 4,99 8,99 82,04 €6.2004 Ne 78 12,60
l'oBsiAMHA B KMCJ10-CIaZKOM Coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,81
Kawa nepsioas ¢ osomamu 150 4,13 6,96 31,32 198,2 TTK Ne 505 19,11
Tenublit KOMIOT U3 ¢/M YepHOMIOAHON
psiGHHbBI 200 0,56 0,07 15,15 59,35 TTK Ne 854 13,39
Ileyenbe co6HOe "CMak” 50 3,79 16,55 51,15 293,9 TY Ne 1523 13,50
X1e6 NUIEeHHYHBII U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONMYHBIN U3 PXKaHO-MLIEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T11T Ne 933 3,72
_Hroro:| 620 28,72 45,22 139,33 990,49 i | 16415
Hroro:| 1595 58,12 71,40 257,57 1841,26 398,00
JIerotHoe nuranue I cmena (12 et u
CTapuie)-3aBTpaK
Vkpa cBekosbHas 100 1,82 7,13 12,84 117,2 €6.2004 Ne 78 18,00
loBsiMHA B KHCJI0-C/IaZIKOM COyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 97,81
Kawa nepnosas ¢ oBouamu 180 4,96 8,35 37,58 237,84 TTK Ne 505 22,93
Tennblit KoMmoT U3 ¢/M YEPHOIJIOAHOMI
PsAGHHBI 200 0,56 0,07 15,15 59,35 TTK Ne 854 13,39
[TeyeHbe co6HOe "CMak" 50 3,79 16,55 51,15 293,9 TY Ne 1523 13,50
XJ1e6 NIIEHHYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 4,02
Xne6 CTONMYHBII U3 PXKAHO-MILEHUYHON
MYKH 11,03 54 TTIT Ne 933 3,72
. Uroro: 48,75 149,44 1 065,29 173,36

JupekTop
3aBe/ly10LHi1 NPOU3BOACTBOM
MeuuMHCKHi pabOTHUK

[eTkosa H. 10.
/ ApyTioHsiH A.M.
Baranosa Y. A.
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MEHIO 23.01.2024
MHULLEeBbIE BelllecTBa JHepreTunye
HauMeHoBaHue 61107 Bec 6r0aa CKast Ne penentyper LeHa
Genku KHPbL  |YIIEBOABL | yeynocTh
JIbroraoe nutanue I cmena (12 et n
crapuie)-06ez,
ByTep6poa ropsauuii c nomugopamMu u
CBIPOM 60 4,62 2,60 14,07 101 TTK Ne 74 25,30
[ln u3 cBexelt kanycTsl ¢ KapTodenem (c
TOMaToOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,86
loBsipuHa oTBapHast g [ 61107 15 4,08 2,92 0,12 43,2 TTK Ne 233 22,66
3pasbl JIEHUBBIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 52,42
KapTodesb oTBapHoOi 180 4,13 5,58 34,88 204,48 C6.2004 Ne518 | 32,31
Cok GpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,60 86 n 21,36
MaHzapuH 124,55 0,93 0,22 8,51 46,08 43,99
XJ1e6 MIIeHHYHbI U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
Xne6 CTOMUYHbIH W3 pXKaHO-MEeHHYHOI
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
Hroro: 980 ..28,58 26,10 122,65 863,06 224,63
- . Hroro:| 1660 58,68 74,85 27209 1928,35 398,00
JIprorHoe nuranue Il cmena (12 et u
crapuie)-06ep,
ByTtep6poa ropsiuuii ¢ noMug0pamu u
CBIPOM 60 4,62 2,60 14,07 101 TTK Ne 74 25,30
Iln 13 cBexelt kanycTsbl ¢ kKapTodenem (c
TOMaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 N124 | 18,86
loBauHa oTBapHas a1 | 61107 15 4,08 2,92 0,12 43,2 TTK Ne 233 22,66
3pasbl JIEHHUBbIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 52,42
KapTrodesb oTBapHoii 180 4,13 5,58 34,88 204,48 C6.2004 Ne518 | 32,31
Cox GpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,60 86 111 21,36
Manjapux 124,55 0,93 0,22 8,51 46,08 43,99
Xi1e6 NIIEHHYHBII U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
X71e6 CTONIMYHBIN U3 PIKAHO-TIIIEeHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Wroro: 980 28,58 26,10 122,65 863,06 224,63
JlerotHoe nuranue Il cmena (12 et u
crapue)-TIlongHuK
HWKpa cBeKosibHas 100 1,82 7,13 12,84 117,2 €6.2004 Ne 78 18,00
loBsiiMHA B KHCJI0-C/1aZIKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,81
Kawa nepsioBas ¢ oBomamu 180 4,96 8,35 37,58 237,84 TTK Ne 505 22,93
Tenuibiit KOMIOT U3 C/M YePHOMIOAHOH
psAGHHbI 200 0,56 0,07 15,15 59,35 TTK Ne 854 13,39
[leyenne cpo6HOe "Cmak” 50 3,79 16,55 51,15 293,9 TY Ne 1523 13,50
XJ1e6 NIIEHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
X1e6 CTONIMYHBIN U3 PXKaHO-MIIeHHYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTIT Ne 933 3,72
_Hroro:| 680 0,10 48,75 149,44 1 065,29 173,36
Uroro: | 6 272,09 192835 398,00
Jlupektop [Terxoga H. 10.
3aBe/lyI0lHii IPOU3BO/ACTBOM ApyTioHsiH A.M.

MeMuMHCKHI pabOTHUK

Baranosa Y. A.
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MEHIO 23.01.2024

NH1eBbIe BellecTsa JHepreTuye
HauMeHnoBaHue 61107 Bec 6102 cKast Ne penentypsr LeHa
6eskn KHUDPBL  |YIIEBOABL | pegnocTh

CA JbrotHoe nutanue Il cmena (12
JIeT U cTapie)-06ex,

[rope dpykToBoe 90 0 0 11,00 45 41,33
[lln u3 cBesxelt KanycTbl ¢ KapTodeseM (c
TOMAaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 No124 | 18,86
l'oBsiiMHA oTBapHasi AJist [ 6107 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 45,33
3pasbl JIEHHBBIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 52,42
KapTrodesb oTBapHOi 180 4,13 5,58 34,88 204,48 C6.2004 Ne518 | 32,31
3esieHb (ykpon, neTpyiika) 1,23 0,04 0 0,10 0,54 TTK Ne 41 1,12
ByTep6poa ropsiunii ¢ cbipom (aueTa) 60 8,40 9,72 13,71 179 TTK Ne 1316 40,97
KoMnoT u3 Kny6HUKH ¢/M 200 0,32 0,16 26,96 109 TTK Ne 806 12,66
Xn1e6 CTOJIMYHBIN U3 PHKAHO-TIIIEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
) Hroro: 936 - | 3315 35,62 119,35 948,72 248,71

CA JlbrotHoe nuTtaHue Il cmena (12
J1eT U crapiue)-TloagHuK

Hkpa cBekosbHas 100 1,82 7,13 12,84 117,2 C6.2004 Ne 78 18,00
Tynsi 100 14,58 14,82 3,99 207 €6.2004 N2 437 | 91,02
Kaiua nepsoBast ¢ oowamu 180 4,96 8,35 37,58 237,84 TTK Ne 505 22,93
KoMnoT us ¢/M yepHOMIOAHO# psAGHHBI
(nuera) 180 0,50 0,06 2,87 7,2 TTK Ne 1326 9,90
X71e6 CTONMYHbIHA W3 PXKaHO-NIIEeHUYHO
MyKH 50 3,34 0,50 22,06 108 TTIT Ne 933 7,44
‘ Hroro; 610 25,20 30,86 | 79,34 677,24 149,29
~ Hroro:| 1546 5835 | 66,48 198,69 1 625,96 . 398,00
Llesnakus o6en I cmena ( ¢ 12 Jsiet)
[lln u3 cexelt kanycTbl ¢ kapTodesieM (c
TOMaToOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 No124 || 18,86
Pp16a, TyleHHas B ToMaTe ¢ 0BOWAMU
(MMHTaM OPLMOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,48
Kama kykypy3Has Baskas 180 0,65 4,72 0,14 49,2 €6.2004 Ne 510 || 11,36
3esieHb (yKpom, neTpyuka) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
Cox GppyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,60 86 ol 21,36
s610K0 137,37 0,55 0,55 13,46 67,31 38,03
. Wroro:| 868 1353 | 1376 50,05 400,25 146,00
MeHnrllepcoHan
Lln u3 cBexeit kanycTsl ¢ kKapTodeneM (c
TOMaToOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 No124 | | 18,86
Yait ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
X1e6 NuIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
- Mroro:| 475 5,18 4,03 31,45 1986 25172
JAonosHuTeIbHOE UTaHKe - 121 p.
Korsera "llkonbHas" 100 15,33 12,38 14,05 229 TTK Ne 206 80,71
Puc orBapHoi 180 4,32 5,74 43,51 250,79 C6.2004 Ne511 | 20,04
3esieHb (ykpon, neTpyiuka) 0,84 0,02 0 0,07 0,37 TTK Ne 41 0,76

Hanurtok us JIOJ0B LIMITOBHHUKA

(BuTaMHHM3HPOBaHHDIH 70) 34,27 130,54 TTK Ne 809-70 11,74

X1e6 NuIeHHYHBI H3 MYKH B/C 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02

X1e6 CTOIMYHbIN U3 PKAHO-TILEHHYHOR

MyKH 11,03 54 T1I1 Ne 933 3,72
Hroro: 114,94 1227 121,00

JlupekTop I[lerkosa H. 10.

3aBe/yI0LHH IPOU3BOJCTBOM ApyTioHsIH A.M.

MeAHLMHCKHUI PabOTHUK Baramosa Y. A.
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