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Ctonosas MBOY

CTpyKTypHOE nop,paméneﬂne COLII Ne 5 kopmyc 2 MBOY MBOY COLI Ne5
MaTepHaﬂ_k,H.(}iOTfﬂfé’;‘CTBeHHOe JIULL0 Cokyp C.C. JlaTa 20.03.2024
MEHIO
MUieBble BELecTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHHe 6110, Bec 6sr01a cKasi Ne penenTypel neHa
6esIKH KUPbI  |YIJIEBOJbL|  1{eHHOCTD
3aBTpaK (7 - 11 neT)

Pbi6a, 3aeyeHHasi B CMeTaHHOM coyce
(nukia) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 89,35
Puc "CosiHe4yHbIH" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,63
3esienb (YKpoI, neTpyluKa) 2,02 0,06 0,01 0,17 0,89 TTK Ne 41 1,83
Orypibl KOHCEpBHPOBaHHbIE, HApe3Ka 60 0 0 1,76 6,72 TTK Ne 52 22,23
Teriblii HAMUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 71l
Ileyenbe ¢ HaYMHKOM "C1060/CKOE" 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,94
BaToHuuk "Ha 310poBbe”
[IIEHHYHO-PXKAHOM 060ralleHHbIA
BUTaMHHAaMH, KeJIe30M U KaJIbl[HeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 4,89
X716 NueHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTIT Ne 932 4,02

. . _Wroro: * 627 | 2234 | 1986 | 12323 707,54 166,00

06ep (7 -11 neTt)
CasiaT U3 CBEXHUX MTOMU/I0POB U OI'YpLOB C
JIYKOM 3€JIEHbIM 70 0,62 6,94 2,72 74,83 C6.2004 Ne 20 35,05
Cyn kapTodenbHbIA ¢ MAKAPOHHBIMH
HU3/eTUAMHU 250 2,72 2:32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
ToBsifHa oTBapHast s I 61104 30 8,16 5,83 0,23 86,4 TTK Ne 233 50,73
Pbi6a, 3aneyeHHasi B CMETAaHHOM coyce
(nukia) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 89,35
Puc "ConHe4yHbIH" 160 4,37 4,64 37,67 217,85 TTK Ne 528 25,45
3esieHb (YKpoll, neTpyiKa) 1,93 0,06 0,01 0,16 0,85 TTK Ne 41 1,75
HanuToK TIMMOHHBIH
(BMTaMMHH3MPOBaHHbIN 50) 200 0,13 0,02 24,66 96,27 TTK Ne 828-50 7,39
Meyenbe ¢ HaYMHKOM "Cy10607CK0€E" 45 2,54 8,94 45,08 206,55 TY Ne 1512 8,93
BaToHuukK "Ha 30poBbe”
NIeHUYHO-PXKAHOH oboraleHHbIHA
BUTaMHUHAMH, )KeJ1e30M U KaJIbLIUEM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1IT Ne 930 6,74
Xs1e6 MiIeHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02

; g " Wroro:| 902 3357 | 3537 | 15738 l 102333 248,00

rnj (7-11 ner)
Coip (mopuuaMH) 10 2,45 2,29 0 30,95 €6.2004 Ne 97 10,44
Karua mosiouHas TieHu4Hast (kujKas) 180 6,36 297 29,39 171 €6.2004 Ne311 13,91
MacJsio ciuBo4YHOE 4,51 0,04 3,27 0,06 30,07 TTK Ne 43 4,43
Yait c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,14
XJ1e6 MiIeHHYHbIA W3 MYKH B/C 25 172 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02 |
- Hroro:| 420 1227 919 | 50,88 336,32 34,94 |

JlupeKTop
3aBe/y0LUH NPOU3BO/CTBOM
Me/IMIIMHCKUH pabOTHUK
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20.03.2024

MEHIO
! [ULeBbIe BellecTBa JHepreTuHye
HauMmeHOBaHHe O/I0/ Bec 6Jitoa — —~ cKast Ne penenTypsl neHa
OesIK1 XKUpBI  |YIJ1IEBOABI | 11eHHOCTb
JIsrotrHoe nutanue I cmena (7 -11
neT)-3aBTpaK
Ppi6a, 3ameyeHHasl B CMETaHHOM coyce
(nuxwa) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 89,35
Puc "ConHeuHbIH" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,86
Orypiipl KOHCEpBUPOBaHHbIE, HApe3Ka 40 0 0 1,18 4,48 TTK Ne 52 14,82
Tenblit HaMUTOK "JINMOHHBIA" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 711
TevyeHbe ¢ HauMHKO#M "Ca060/cK0e” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,94
BaTonuuk "Ha 310poBbe”
[ HUYHO-PXKAHON 060raleHHbIH
BUTAMUHAMH, K€J1e30M U KaJIbLIHEM 20 1,57 0,59 9,80 52 T11T Ne 930 6,75
X/1e6 TieHHYHbINA U3 MYKH B/C 25 1,75‘& 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
. ~ Wmoro:| 575 | 2146 1898 | 11542 | 66356 153,85
JIproTHoe nutanue I cmena (7 -11
net)-06ex
WKpa MOpKOBHasI 100 1,77 8,10 12,47 124,6 C6.2004 Ne 78 18,82
Cyn kapTodenbHbIA C MAKapOHHBIMH
U3/1e/IUSIMUA 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 | 18,59
TossijMHa oTBapHas A | 6J110]], 20 5,44 3,89 0,17 57,6 TTK Ne 233 33,82 -
Kotetst "CO4HOCTB" 100 1525 | 13,89 773 215 TTKNe 414 | 7473
Kaprodeb oTBapHOH 150 2,86 3,88 24,22 141,98 €6.2004 Ne 518 28,62
KoMIIOT M3 BULLIHK C/M U s16/10K (BUT.50) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-50 18,6-1”
AnesnbCUH 207,22 1,86 0,41 16,78 92,21 57,36
XJ1e6 NuIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
XJ166 CTO/MYHBIH U3 PXKAHO-TIILIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Wroro:| 1077 3352 | 3310 | 11853 | 90897 258,28
- Wroro:| 1652 5498 | 52,08 | 23395 | 157253 412,14
JIproTHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-06en
Wkpa MOpKOBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 €6.2004 Ne 78 18,82
Cyn kapToge/bHbIH ¢ MAaKapOHHBIMH
H3/eTUIMU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 C6.2004 Ne 140 18,59
ToBsiiHa oTBapHas A/ | 61104 20 5,44 3,89 0,17 57,6 TTK Ne 233 3382
KotneTbt "CO4HOCTD" 100 15,25 13,89 Tl 3 215 TTK Ne 414 74,73
KapTode/ib 0TBapHOH 150 2,86 3,88 24,22 141,98 €6.2004 Ne 518 | 28,62
KOMIIOT M3 BHILHH C/M H 516J10K (BUT.50) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-50 18,61
AneJibCHH 198,59 1,79 0,40 16,09 88,37 54,97
XJ1e6 MIIeHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTIT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOMIMYHBIH U3 PXKAHO-MIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 IT1T Ne 933 3,72
Wroro:| 1069 33,45 33,09 117,84 * . 90513 255,89
JlupekTop /'vquKOBa H. 10.

3aBe/lyl0ldH NIPOU3BOACTBOM
MeAHIMHCKHH pabOTHHK
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20.03.2024

MEHIO
MUIEeBble BELECTBA JHepreTH4e
HauMeHOBaHHe 6J110/1 Bec 6Jr04a cKast Ne penenTypsl eHa
GeNKH JKUpbl  |yIJIEBOABI | 11eHHOCTD
JIsroTHoe nuTanue Il cmena (7 -11
net)-IoagHUK
Pbi6a, 3anedeHHasl B CMETAaHHOM coyce
(nuKma) 100 11,68 5,83 4,39 118 TTK Ne 326 89,35
Puc "ConHeuHbIH" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,86
Orypibl CBEXHe, Hape3Ka 40 0,32 0,03 0,99 5,33 TTK Ne 45 19,09
Teruiblit HAMmUTOK "JIMMOHHbBIHA" 200 013 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
[leyeHbe ¢ HAUMHKON "Cno6oackoe” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 794 |
BaToHunk "Ha 310poBbe”
[1IeHUYHO-PXKAHOH o6oraueHHbIH
BUTaAMHHAMH, )KeJ1e€30M U KaJIbLIHEM 20 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 6,74
XJ1e6 TieHMYHbIH U3 MyKH B/C 25 0,25 12,01 58 IT11 Ne 932 4,02
A"_ﬁ S " Hroror| 575 | 178 | 19,01 P 11523 | ee44l . ; 158,11
. " Voo 1644 ] 5210 | 73307 | 156954 i 414,00
Llenakus 3aBTpak I cmeHa (7-11 nert)
Pbi6a, nog wy6Koi (muKima)*** 100 14,43 7,39 533 146 TTK Ne 361/* 102,16
Puc "ConHeuHbIH" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,86
Terutblit HAaNUTOK "JINMOHHBIA" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
fA610K0 118,75 0,48 0,48 11,64 58,19 32,87
" Wyoro:l 569 1914 | 1223 || 6299 | 451,67 166,00
JlupekTop ;Ali'eTKosa H. 10.

3aBe/lyOLIMH IPOU3BOACTBOM
MeJHIMHCKU# paBOTHHK

ot

7/ _Goxyp C.C.

3u33

; //7 Bemremosa H. /l.




