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MATAHUA»
CrosioBasg MBOY
CrpyKTypHOE TIOApas/ie/ieHHe COLI Ne 5 kopnyc 1 MBOY MBOY COLI Ne5
MarepuaabHO-0TBETCTBEHHOE JIUL0 ApyTioHsaH A M. JlaTa 05.02.2024
MEHIO
nulleBble BellecTBa JHepreTuye
HaumeHoBaHHE B0, Bec 6012 cKast Ne penenTtypbl LeHa
6esKn KUpBl  |yIJI€BOABI| yeHHOCTD
3aBTpak (7 - 11 seT)
COCHCKH OTBapHbIe 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | 82,38
[lacta celpHas 180 9,91 12,40 35,21 292,8 TTK Ne 552 37,77
3esieHb (yKpor, neTpynika) 2,41 0,07 0,01 0,20 1,06 TTK Ne 41 2,17
[ToMuOpbI (TOMATBI) CBEXHE, Hape3Ka 50 0,54 0,10 1,86 12 TTK Ne 44 25,32
Yail ¢ MOJIOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 €6.1996 N2 630 7,95
Xne6 "Tipu6pexkHbli" 06oralleHHbIHA
Hosom 30 2,21 0,59 15,38 75 I1IT Ne 931 6,38
X/1e6 NMIIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 II1 Ne 932 4,02
- ~ Hroro: 587 | 2870 | 3003 | 7807 689,71 166,00
06ex (7 -11 s1eT)
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BBIMH (TOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 Ne 139 | 16,00
COCHCKH OTBapHbIE 100 11,28 14,96 2,00 180 6.2004 N2 413 79,24
l'opsiziHa orBapHast s 1 60] 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 45,33
[Tacra cbipHas 180 9,91 12,40 35,21 2928 TTK Ne 552 37,77
KomnoT 13 usoma
(BMTaMHHM3HPOBaHHbIH 50) 200 0,36 0 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 9,93
MaH/japHH 147,23 1,10 0,27 10,06 54,48 52,00
XJ1e6 MIeHHIHBIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 [T Ne 932 4,02
X166 CTONMYHbIH U3 PXKAHO-TIIEHHYHON
MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
Hrore:| 957 39,76 3763 | 12002 968,72 248,00
BecnyiaTHoe nuTaHue (12 net u
crapuie)
BapeHuKH ¢ KapTodeseM OTBapHble 150 6,56 7,25 46,21 280,5 TTK Ne 229 40,53
MacJj1o CIMBOYHOE 8,36 0,07 6,07 0,11 55,74 TTK Ne 43 8,22
Yaii ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
X1e6 MuIeHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
~ Wroro:| 383 10,05 1398 | 67,75 440,54 55,00
3apTpak (12 JyieT U cTapuie)
‘Cocuckn OTBapHbIe 100 11,28 14,96 2,00 180 €6.2004 N2 413 | 82,38
[TacTa ceipHas 180 9,91 12,40 35,21 292,8 TTK Ne 552 37,77
3esienb (yKpor, neTpyIIKa) 0,91 0,03 0 0,08 0,4 TTK Ne 41 0,82
[ToMu0pbI (TOMATBI) CBEXHE, Hape3Ka 20 0,22 0,04 0,74 4,8 TTK Ne 44 10,13
Yaii ¢ MOJIOKOM 2,67 1,55 10,27 63,77 €6.1996 Ne 630 7,16
XJ1e6 MIeHUYHbIH U3 MyKH B/C i, 72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMUHBIN U3 PXKaHO-MIIEHHYHOK / Bes)
MyKH //# 0,25 11,03 54 1T Ne 933 3,72
\ 29,45 71,34 653,77 146,00
I
JlupekTop @ [lerkosa H. 0.
3aBe/yI01LHi TPOU3BOJCTBOM /A@/,‘; ApyTioHsiH AM.




MEHIO 05.02.2024
MuIleBble BellecTBa JuepreTuye
HaumenoBanue 61107 Bec 6s104a cKast Ne perentypsl L eHa
6esIKH KUpbl  |yI/IeBOAbI | 1{eHHOCTD
06en (12 JsieT ¥ cTapuie)
Cyn kapTodesbHbIH ¢ 6060BBIMH (rOPOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 Ne139 | 16,00
COCHCKH OTBapHbIE 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 82,38
Coyc "CbIpHBIH" C 3€JI€HBIO 44,11 319 3,05 3,25 54,03 TTK Ne 1011 15,13
MaxkapoHHbIe H3/le/1Usl_OTBAapHble 180 6,77 5,36 45,31 253,8 €6.2004 Ne 516 14,74
Komnor 13 ustoma
(BUTAMHHM3MPOBAHHBIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 10,02
XJ1e6 MIIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 N2 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMYHBIH U3 PKAHO-MIIEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T11T Ne 933 3,72
: " Wroro:| 824 | 3056 | 2755 | 123,08 842,93 146,00
JIbrorHoe nutanue I cmeHa (7 -11
J1eT)-3aBTpPaK
COCHCKH OTBapHbIE 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 82,38
[TacTa cbipHasi 180 9,91 12,40 35,21 292,8 TTK Ne 552 37,77
[Tomu10pbI (TOMATBI) CBEXKHE, Hape3Ka 35 0,38 0,07 1,30 8,4 TTK Ne 44 17,73
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 €6.1996 Ne 630 7,95
XJ1e6 MIIeHUYHBIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1I1 Ne 932 4,02
X/1e6 CTOJIMUHBIH U3 PIKAHO-TILIEHAYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T11 Ne 933 3,72
Wroro: 565 2193 29,65 72,96 664,05 153,57
JIbrorsoe nuranue I cmena (7 -11
| ner)-06en
| CasiaT U3 CBEXKHX MOMH/LOPOB U OI'ypLOB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6 2004 N220 46,64
Cyn kapTodesbHblii ¢ 6060BBIMHU (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 N0 139 | 16,00
ToBsi/inHa oTBapHast AJis | 671104 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 37,78
| ToBsi/jHA B KHCJ10-CIaJiKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 €6.2004 Ne 442 | 97,71
Pary 0BOL{HOE C ThIKBOH 180 3,33 6,79 16,65 147,6 €6.2004 Ne 539 | 43,96
3esieHb (YKpOI, eTPyIIKa) 0,76 0,02 0 0,06 0,33 TTK Ne 41 0,69
KomnoT U3 uzroma
(BuTaMUHM3MPOBAaHHbIH 50) 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 9,93
XJ1e6 MiIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 12,01 58 T Ne 932 4,02
X71e6 CTOJIMUHBIH M3 PXKAHO-MIIEHAIHON
MyKH 11,03 54 T Ne 933 3,72
Hrtoro; 103,74 931,17 260,44
Wroro: 176,70 159522 414,00
Jlupexrop Metkosa H. 10.
3aBe/ |yl NPOU3BOACTBOM ApyTioHsH A M.

Me/IMIMHCKHH PAaOOTHHK
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Baramnosa Y. A.




MEHIO 05.02.2024
NHLEeBble BELIECTBA JuepreTHye
HaumeHoBaHHE 6110/, Bec 611042 cKast Ne peuenTypsl LeHa
Gesnku XKUPbl  |YIIEBOJb| [1eHHOCTD
" Jlerotnoe nutanue Il cvena (7 -11
net)-06en,
CasiaT U3 CBeXHX MOMM/IOPOB U Or'ypIIOB 100 0,85 9,92 3,89 106,83 TTK Ne 3 46,68
Cyn kapTodesbHbli ¢ 6060BBIMH (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004Ne 139 | 16,00
ToBsifMHa oTBapHast 415 [ 61104 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 37,78
loBsZAMHA B KUCJI0-C1aIKOM Coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,71
Pary oBOII{HOE C ThIKBOH 165 3,05 6,22 15,26 1353 €6.2004 Ne 539 40,28
3esieHb (YKpOII, NeTpyLIKa) 1,97 0,06 0,01 0,17 0,87 TTK Ne 41 1,78
KomnoT 13 n3oma
(BUTAMMHU3HPOBAHHBIH 50) 200 0,36 0 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 9,93
X1e6 MILeHHUHbINA W3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T11T Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMUHbBIH U3 PIKAHO-TIIIEHHIHOH
MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I11 Ne 933 3,72
, Wroro:| 892 | 3565 | 4133 | 10171 915,04 257,90
JiprotHoe nuTtanue Il cmena (7 -11
seT)-IToIAHUK
COCUCKH OTBapHbIE 100 11,28 14,96 2,00 180 €6.2004 Ne 413 | 82,38
[lacra ceipHas 180 9,91 12,40 35,21 292,8 TTK Ne 552 37,77
[lomuziopbl (TOMaTbI) CBEXKHE, Hape3Ka 40 0,43 0,08 1,49 9,6 TTK Ne 44 20,26
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 €6.1996 Ne 630 7,95
XJ1e6 TiIeHUYHBLI H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTIT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMUHbBIH U3 PKAHO-TIILIEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T11 Ne 933 3,72
Wroro: 570 2798 | 2966 | 7315 665,25 156,10
- Wroro:| 1462 63,63 7099 | 17486 1 580,29 414,00
JlproTHoe nutanue I cmena (12 yieT 1
crapie)-3aBTPaK
COCUCKH OTBAapHbIE 100 11,28 14,96 2,00 180 6.2004 Ne 413 | 82,38
[lacra cbipHast 180 9,91 12,40 35,21 292,8 TTK Ne 552 37,77
[ToMuztopbl (TOMaThI) CBEXKHE, HApe3Ka 35 0,38 0,07 1,30 8,4 TTK Ne 44 17,73
Yait ¢ MOJIOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 | C6.1996Ne630 | 7,95
I XJ1e6 mIIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOIMYHDIN U3 PXKaHO-TIEeHUYHOH
MyKH 0,25 11,03 54 T1I1 Ne 933 72
| Hrora 29,65 72,96 664,05 153,57
JlupekTop Merkosa H. 10.
3aBe/iy 10U 1POU3BOCTBOM ApyTioHsaH A M.

MeiMIMHCKH I pPaBOTHUK
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Baranosa Y. A.




MEHIO 05.02.2024
MHULIeBbIe BElIECTBA JHepreTHye
HaumeHoBanue 61107 Bec 61042 cKast Ne penentypsl L eHa
6enKu XKHPBL  |YIIIEBOAB!| penHOCTD
JlbrotHoe nutanue I cmeHa (12 siet u
crapue)-06en
CasiaT U3 CBEXHX ITOMHAOPOB U OT'YPIOB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 C6 2004 Ne20 46,64
Cyn kapTodesbHbIH ¢ 6060BbIMH (TOpOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 C6.2004 N2 139 | 16,00
l'ossisiHa oTBapHas AJsi | 6J1of, 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 37,78
[0BsIiMHA B KMCJ10-CJIaIKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 97,71
Pary oBOIIHOE C THIKBOH 180 3,33 6,79 16,65 147,6 (€6.2004 N2 539 43,96
3esieHb (YKpOI, NeTpyLKa) 0,66 0,02 0 0,06 0,29 TTK Ne 41 0,59
Komnor u3 usroma
(BuTaMHHH3MpPOBaHHbIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 10,02
Xs1e6 niueHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
Xs1e6 cTOIMYHBIA U3 PXKAaHO-MIIEHUYHOH
MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITI1 Ne 933 3,72
Hroro:| 906 36,03 41,95 10315 931,19 260,44
Hroro:| 1471 63,96 71,60 176,71 1 595,24 414,01
JIprotHoe nutanue Il cmeHna (12 et u
crapue)-06en
CaslaT U3 CBEXHX MIOMH/I0POB M OI'YpIIOB 100 0,85 9,92 3,89 106,83 TTK Ne 3 46,68
Cyn kapTodesbHbIH ¢ 6060BbIMH (rOpOX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 N2 139 | 16,00
loBsinHa oTBapHast 4J1s1 | 61104 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 37,78
loBsi/iMHA B KHCJIO-CJIQJIKOM Coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,71
Pary oBoLIHOE C ThIKBOH 180 3,33 6,79 16,65 147,6 €6.2004 N2 539 | 43,96
3esieHb (YKpoI, NeTpyuKa) 0,6 0,02 0 0,05 0,26 TTK Ne 41 0,54
Komnor u3 usioma
(BUTAaMHHU3KHpOBaHHbIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 10,02
Xs1e6 nieHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
X71e6 CTOJIMUHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOK
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTIT Ne 933 3,72
HUroro: 906 3590 .| 41,90 | 10299 926,79 260,43
JIsrotHoe nutanue Il cmeHa (12 set u
crapiue)-IlonagHuK
CoCHCKH OTBapHble 2,00 180 (6.2004 N2 413 | 82,38
[lacra cbipHas 35,21 292,8 TTK Ne 552 37,17
[ToMu0pbI (TOMATBI) CBEXHE, HApe3Ka 1,30 8,4 TTK Ne 44 17,73
Yait ¢ MoJIOKOM 11,41 70,85 €6.1996 Ne 630 7,95
X106 NnieHUYHbII U3 MYKH B/C 12,01 58 TIT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMYHBIM W3 PXKAHO-MIIEeHUYHOM Mang N\
MyKH / — 54,67 11,03 54 TII1 Ne 933 3,72
, {H'ror%é%" 7275, 7396 | 66405 15357
 Hrordhd SN A7 L) 63,8 175,95 1 590,84 414,00
(EE: =
Jnpexrtop [Terkosa H. 10.
3aBe/ly0LHH NPOU3BOJCTBOM ApyTioHsH A.M.

MeiHIMHCKHH pPabOTHHK

Baranosa Y. A.
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MEHIO 05.02.2024
HIeBbIe BEleCTBa JHepreTHYe
HaumeHoBaHHe 6110/, Bec 6s10a cKast Ne peuenTypsl LeHa
6eKH XKUpPbl  |YIJIEBOABI| [eHHOCTD
CJ1 IbrotHoe nutanue I cmena (12
JieT U ctapue)-06ex
XJ1e61bl XpyCTallre 1 393 3,78 23.69 144 18,50
Budurexc "JomamHui" 100 18,83 20,91 5,42 285 TTK Ne 222 102,67
[lacra cblpHast 180 9,91 12,40 35,21 292,8 TTK Ne 552 3777
3esieHb (YKpOI, MeTPYIlKa) 1,42 0,04 0,01 0,12 0,62 TTK Ne 41 1,28
[Tomu0pbl (TOMAThI) CBEXKHE, Hape3Ka 40 0,43 0,08 1,49 9,6 TTK Ne 44 20,26
Yaii ¢ MosiokoM 6/caxapa (auera) 200 3,20 1,85 2,50 39 TTK Ne 1315 7,04
XJ1e6 CTONIMYHbIH U3 pXKaHO-IEeHHYHON
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
.  Uroro:| 557 | 3801 | 3928 79,46 825,02 191,24
CJ1 JibroTHoe nutanue Il cmena (12
et u ctapue)-TloagHUK
CajiaT U3 CBE&XUX NOMHUL0POB U OTypLIOB 100 0,98 9,97 4,64 1112 €6 2004 Ne20 46,64
Cyn kapTodesbHbIH ¢ 6060BbIMU (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004Ne 139 | 16,00
[oBsiiMHA B KUCJ10-CJIaJIKOM Ccoyce 100 15,58 16,15 9,68 245 €6.2004 Ne 442 97,71
Pary 0BOLHOE C ThIKBOH 180 3,33 6,79 16,65 147,6 €6.2004 N2 539 | 43,96
KoMIIOT M3 ¢/M 4epHOIIOAHOH pAGHHDI
(nuera) 200 0,56 0,07 3,02 8 TTK Ne 1326 11,00
XJ1e6 CTOJIMUHBIH U3 PKAHO-TIIEHHYHOH
MYKH 50 3,34 0,50 22,06 108 TTIT Ne 933 7,44
" Wroro| 880 | 9935 | 3715 | 7673 753,08 22275
 Wroro:| 1437 | 6736 | 7643 | 156,19 15781 413,99
Lleauaxus o6en 11 cvena (¢ 12 Jier)
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BBIMHU (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 Ne 139 | 16,00
['ynsm n3 CBUHAHBI*** 100 14,59 14,81 3,99 207 €6.1996 Ne 401 | 46,49
Kaiua rpeuHeBas paccblnyaras 150 7,68 5,81 41,34 2378 C6.2004 Ne 508 | 13,85
3esieHDb (YKpOI, NeTpyIIKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KomroT 13 usioma 200 0,36 0 28,79 110 TTK Ne 822 9,69
['pyiia 143,9 0,58 0,43 14,82 72,67 59,06
Uroro: 845 28,80 24,72 109,71 761,19 145,99
MeHnwllepcoHat
Cyn kapTode/ibHblH ¢ 6060BbIMU (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004Ne 139 | 16,00
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 €6.1996 N2 630 7,95
| XJ1e6 niIeHUUYHbII U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
Hroro: 475 10,25 564 44,10 262.13 2791
JlonoHuTeIbHOE NUTaHue - 121 p.
Butouku "Bsitckue” 100 14,88 16,57 6,06 232 TTK Ne 219 83,90
Kaiua Bsi3Kast MueHWYHast 180 4,75 4,52 26,98 170,41 €6.2004 N2 510 8,99
3esieHb (YKpOI, eTPyIIKa) 0,59 0,02 0 0,05 0,26 TTK Ne 41 0,53
Orypiibl CBeXHe, Hape3Ka 15 0,12 0,01 0,37 2 TTK Ne 45 7,16
KomnoT U3 uzioMa
(BMTaMHHM3UPOBaHHbIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 10,02
Xs1e6 "IIpuGpexHblii” o6orarieHHbIA
HosoM 0,59 15,38 75 I111 Ne 931 6,38
XJ1e6 nieHHYHbIH U3 MyKH B/C 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
L Urora: 21,95 89,65 647,49 12101
Jlupexrop Metxoaa H. 10.
3aBe/y01HHi 1POU3BO/ICTBOM ApyTioHsiH A M.

MeAMIHHCKHH PabOTHUK
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Baramnosa Y. A.




