CypryTckoe ropojckoe MyHMIMIAJIbHOE YHUTapHoe npeanpuatve «KoM6MHaAT MKOJABHOTO

MUTAHHUA»
Cronosas MBOY
CTpyKTypHOe noApasenexue COIII Ne 5 kopmyc 1 MBOY MBOY COLI Ne5
MaTepuaibHO-0TBETCTBEHHOE JIHI0 ApyTioHsiH A M. Jara 27.02.2024
MEHIO
NUILEeBbIe BellecTBa 9uepreruye
HaumeHoBaHHe 6110 Bec 6sr041a cKasi Ne penentypbl LieHa
6eIKH KUDBI  |YIIEBOAB | peppocTh

3aBTpak (7 - 11 net)
CaslaT M3 CBEKJIBI C MacJoM 60 0,82 3,22 5,98 52,8 C6.2011 Ne 33 7,21
ToBsiiMHA B KHCJI0-CIaZIKOM COyce 100 15,58 16,15 9,68 245 €6.2004 Ne 442 97,68
Kauia Bsa3kas asuHeBasi 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 N2 510 8,61
Yaii c tuMoHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 4,96
SA6oko 143,8 0,58 0,58 14,09 70,46 39,81
X1e6 NIIEHUYHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
Xn1e6 CTOJIMYHBIHA U3 PXKAHO-TIIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 54 TTIT Ne 933 3,72

—— . Wyore:l 741 | 2577 | 682,18 . 'iﬂ:;ﬁ'iﬁﬁ,oo_
06en (7 -11 s1er)
Canat U3 CBeKJIbI C MacJoM 100 1,37 88 C6.2011 Ne 33 12,02
PaccosibHUK JIEeHUHTpaCKH 250 2,07 107,11 €6.2004 Ne 132 23,48
['OBsiAMHA B KHC/IO-C/IaAKOM Coyce 100 15,58 245 C6.2004 Ne 442 | 97,68
loBaguHa oTBapHas A1 [ 61107 15 4,08 43,2 TTK Ne 233 25,38
CMeTaHa 20 0,49 28,6 TTK Ne 54 8,51
Kaiua Bsizkast suHeBast 180 3,70 154,8 €6 2004 Ne 510 8,61
HanuTox JIMMOHHO - 6pyCHUYHBI
(BuT.50) 200 0,14 0,06 21,39 83 TTK Ne844-50 | 15,83
Anenbcun 176,16 1,59 0,35 14,27 78,39 48,76
X1e6 NMuIeHHYHBI U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T11T Ne 932 4,02
Xne6 CTOIMYHBII U3 PXKaHO-NILEHHYHOM
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTIT Ne 933 3,72
o e . Wrorol| 109f | a1 | 3596 | 11935 9401 248,00
BecniatHoe nuTanue (12 et u
cTapiue)
Coyc "CpbIpHBIH" ¢ 3e/1€HbI0 35,13 2,54 2,43 2,60 43,03 TTK Ne 1011 12,12
MakapoHHble H3je/iust OTBapHbIe 180 6,77 5,36 45,31 253,8 C6.2004 Ne 516 14,74
KyKypysa koHcepBHpOBaHHas 35 0,75 0,14 3,84 20,16 TTK Ne 47 18,27
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,14
X1e6 NUIeHHYHBI U3 MyKH B/C 25 1,72 58 T111 Ne 932 4,02
X71e6 CTOIMYHbIN U3 PXKAHO-MILIEHUYHOM
MYKH 25 1,67 54 T111 Ne 933 3,72
HMioro: | 500 ] 4,21 475,29 i 55,00
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W.0.pupexTopa
3aBeJyOLIMH IPOU3BOACTBOM
MeJUUUHCKHI PabOTHHK

MEHIO 27.02.2024
MUILEBbIE BellleCTBa JHepreTtnye
HauMeHoBaHHe GII0A Bec 61042 cKast Ne penenTypst 1eHa
6es1KH XKUPBI  |yTNIEBOABI| yenHOCTD
3aBTpak (12 seT ¥ cTapue)
ToBsZiMHA B KUC/10-C/IaIKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 €6.2004 Ne 442 | 97,68
Kaiua Bsizkasi suHeBast 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 Ne 510 8,61
3eseHb (yKpoI, meTpykKa) 1,33 0,04 0,01 0,11 0,59 TTK Ne 41 1,20
INomu0pb! (TOMaThI) CBEXHE, Hape3Ka 45 0,49 0,09 1,67 10,8 TTK Ne 44 22,79
Yaii ¢ IMMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 4,96
Xne6 nieHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
BaToHuuk "Ha 3z0poBbe”
MIIEHUYHO-PXAHOH 060ralleHHbIH
BHUTaMHMHaMH, XeJIe30M U KaJiblJHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 6,74
- ‘  Hroroo|l 578 | 2480 | 2195 | 6565 | 56831 . Ji14600
06ex (12 siet u crapiue)
Pacco/ibHUK JIEHUHTPaJICKHH 250 2,07 3,52 17,26 107,11 C6.2004 Ne 132 | 23,48
ToBsiHA B KKCJI0-CIaAKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,68
Kaiua Bsizkasi ssyHeBast 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 Ne 510 8,61
3eseHb (yKpoI, neTpyuika) 1,1 0,03 0 0,09 0,48 TTK Ne 41 0,99
HanuToK TMMOHHbBIH
(BuTaMHHM3MPOBaHHbBIHN 70) 200 0,13 0,02 24,66 96,29 TTK Ne 828-70 7,50
X1e6 mueHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIT Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONMYHBIN U3 PXKAHO-MLLIEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Hroro: 781 24,90 24,65 97,70 715,68 146,00
JIbrorHoe nutanue I cmena (7 -11
Jiet)-3aBTpaK
CaJiaT U3 CBEKJIbI C MacJ0M 100 1,37 5,36 9,96 88 C6.2011 Ne 33 12,02
ToBsijiHa B KUCJI0-CJIAZIKOM Coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,68
Kaiua Bsi3kasi ssuHeBast 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 N2 510 8,61
Yaii ¢ IMMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 4,96
AnenbcuH 184,36 1,66 0,37 14,93 82,04 51,03
X1e6 nieHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIT Ne 932 4,02
X/1e6 CTOMYHBIH U3 PXKaHO-MIIeHUYHOH
MYKH 25 T Ne 933 3,72
- = Hrare| 821 | 0 a4
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MEHIO 27.02.2024
MHUILEBbIE BelllecTBa JHepreTuye
HaumeHoBaHMe 61107 Bec 6042 cKast Ne peuenTypsi LeHa
6es1KH KHPbl  |YIVIEBOABI| 1eHHOCTD
JIsrotHoe nutanue I cmena (7 -11
net)-06en
CasiaT U3 UBeTHOM KanycTbl (6/3), oBolei
U IJIOZI0B 60 0,76 3,74 2,78 49,8 TTK Ne 68 2393
PaccoibHUK JIEHUHTPaJCKUH 250 2,07 3,52 17,26 107,11 C6.2004 Ne 132 23,48
ToBsijuHa oTBapHas AJs [ 61104 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,84
[lesibMeHU OTBapHbIe 200 18,41 11,16 42,78 349 C6.2004 Ne 719 | 107,23
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Macno CTHBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
KoMmnoT U3 cMOpOJUHBI C/M
(BUTaMUHM3UPOBaHHBIH 50) 200 0,38 0,14 26,20 102,01 TTK Ne 825-50 | 22,32
XJ1e6 MueHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
Xs1e6 CTONIMYHBIH U3 PXKAHO-TIIEHUIHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
‘ Wworo| 805 [-3098 | 2922 | 11295 | 83946 | ] 23197 |
. | Hroro| 1626 58,38 5646 | 20294 | 156842 414,00
JisrorHoe nutanue Il cmena (7 -11
neT)-06es
Casar 13 1BeTHOH KanycThl (6/3), oBowiei
U IJIOA0B 60 0,76 3,74 2,78 49,8 TTK Ne 68 23,93
Pacco/IbHUK JIEHUHTPAJICKHH 250 2,07 3,52 17,26 107,11 C6.2004 N2 132 | 23,48
ToBsiiMHa oTBapHast s | 610z 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,84
[lesibMeHH OTBapHbIe 200 18,41 11,16 42,78 349 C6.2004 Ne 719 | 107,23
CmeTraHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Macio ciMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
KoMNoT U3 CMOPOAUHBI C/M
(BuTaMHHHM3MpOBaHHbIH 50) 200 0,38 0,14 26,20 102,01 TTK Ne 825-50 | 22,32
X1e6 mueHHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIT Ne 932 4,02
Xs1e6 CTONIMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
.  Wroroi| 805 | 3098 | 2922 | 11295 | 83946 | = [ 23197
JibrotHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-TlongHuK
CanaT U3 CBEKJIbI C MacJ0M 100 88 C6.2011 Ne 33 12,02
ToBsi{HA B KUC/10-CJIAJIKOM Coyce 100 245 C6.2004 Ne 442 97,68
Kaiua Bsi3kast suHeBast 180 154,8 C6 2004 Ne 510 8,61
Yaii c IHMOHOM 207 47,12 TTK Ne 803 4,96
AnenbcuH 184,36 82,04 51,03
Xs1e6 mueHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 58 T Ne 932 4,02
X116 CTOMMYHBIH U3 PXKAHO-NIIIEHUYHON
MYKH 25 54 T11T Ne 933 3.72
. . WMroro| 821 | 72896 | ‘ 182,04
~ Hroro:| 1626 | 56842 | ¢ L 41400
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MEHIO 27.02.2024
MUILEeBbIe BellecTBa JHepreruie
HaumMeHoBaHUe 6110% Bec 6082 cKas Ne penentypsl LeHa
Gesku XKUPBI  |YIIEBOABI | yenHOCTD
JIbrotHoe nutanue I cmena (12 jiet n
crapuie)-3aBTpaK
CaJiaT U3 CBEKJIbI C MacJoM 100 1,37 5,36 9,96 88 C6.2011 Ne 33 12,02
loBsi/iiHA B KMCJI0-CIaIKOM coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,68
Kaiua Bsi3kas suHeBast 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 N2 510 8,61
Yaii c TMMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 4,96
s1610k0 156,88 0,63 0,63 15,37 76,87 43,43
XJ1e6 NIIeHWYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
X716 CTOIMYHBIN U3 PKAHO-NIIEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIIT Ne 933 3,72
. ~ Wroro:| 794 | 2637 | 2750 | 9043 | 72379 174,43
JIbrotrHoe nutaHue I cmeHa (12 ner n
crapiue)-06en,
CasiaT 13 UBeTHOM KanycTsl (6/3), oBolIeH
U IUI0J0B 100 1,26 6,23 4,64 83 TTK Ne 68 39,89
PaccosIbHYK JIEHUHTPAJICKUH 250 2,07 3,52 17,26 107,11 (6.2004 Ne132 | 23,48
loBsiiMHa oTBapHas A1 | 6104 15 4,08 2,92 0,12 43,2 TTK Ne 233 25,38
[lesbMeHH OTBApHbIE 200 18,41 11,16 42,78 349 €6.2004 Ne 719 | 107,23
CMmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Macsio ciMBOYHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
KoMmoT U3 cMOpOAUHBI C/M
(BUTaMUHU3UPOBaHHBIH 70) 200 0,38 0,15 26,21 102,03 TTK Ne 825-70 | 22,43
X1e6 MuIeHHYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T11T Ne 932 4,02
Xs1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-TNIIEHUYHOH
MYKH 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
. ~ HWroro:| 012 [ 3075 [iies | 88280 ) 0 | 23957
. | Widro: 5649 | 5825 | 20521 | 158207 | 414,00
JIerotHoe nutanue Il cmena (12 et u
crapue)-06en
CasiaT U3 1iBeTHOH KanycThbl (6/3), oBole
U IJI0JI0B 100 1,26 6,23 4,64 83 TTK Ne 68 39,89
PaccosibHUK JIEHUHI P CKUH 250 2,07 3,52 17,26 107,11 C6.2004 N2 132 | 23,48
ToBsiiuHa oTBapHas A1 | 61104, 15 4,08 292 0,12 43,2 TTK Ne 233 25,38
[TeJibMeHU OTBapHbIE 200 18,41 11,16 42,78 349 C6.2004 Ne719 | 107,23
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
MacJio cIMBOYHOe 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 4,92
KomnoT 13 cMopoa#Hbl ¢/M
(BUTaMHHU3KWpOBaHHbIH 70) 200 0,38 102,03 TTK Ne 825-70 22,43
Xn1e6 nueHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 58 I1I1 Ne 932 4,02
X7n1e6 CTOJIMYHBIA U3 PXKAHO-NILIEHHYHOH
MyKH 25 1,67 54 TTIT Ne 933 3,72
' - 840 | 3012 123957
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MEHIO 27.02.2024
MUILLEBbIE BEllleCTBA JHepreTHie
HaumeHoBaHHe G110, Bec 6stona cKast Ne penentypst 1eHa
6enKu KHPbl  |YIIEBOABI| peHHOCTD
JisrorHoe nutanue Il cmena (12 et u
crapuie)-ITosgHUK
CasiaT U3 CBEKJIBI C MaCJIOM 100 1,37 5,36 9,96 88 €6.2011 Ne 33 12,02
ToBAUHA B KHCJIO-CJIAZIKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 €6.2004 Ne 442 | 97,68
Kaua Bsizkas siuHeBast 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 Ne 510 8,61
Yaii c IHMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 4,96
s16noko 156,88 0,63 0,63 15,37 76,87 43,43
Xne6 MeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
X1e6 CTONIMYHBIA U3 PXKAHO-TIIIEHUYHON
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIIT Ne 933 3,72
T : 04 2637 | 2750 . 9043 | 2319 | 2 ] 17443
- roro - 5649 | 5825 | 205721 158207 | 414,00
CJl Jibrornoe nutanue Il cmena (12
J1eT U crapue)-06en
Pacco/ibHUK JIEHUHTPAJCKHH 250 2,07 3,52 17,26 107,11 C6.2004 Ne 132 | 23,47
Yapkoe 1o - joMalHeMy 225 23,36 20,95 21,48 366 C6.2004 Ne 436 | 149,39
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
3esieHb (yKpor, neTpyiika) 0,48 0,01 0 0,04 0,21 TTK Ne 41 0,43
Orypubl CBexHe, Hape3Ka 40 0,32 0,03 0,99 5,33 TTK Ne 45 19,09
KomnoT aroaHo-16/104HbIH "PA6HHKA"
(muera) 200 0,34 0,09 3,60 12 TTK Ne 1323 11,37
X1e6 CTONMYHBIH U3 PXKAHO-TIIUIEHUYHON
MYKH 50 3,34 0,50 22,06 108 T1I1 Ne 933 7,44
- . - Aroro:f | 785 2993 | 2773 | 6609 | 62725 . | 21097
CJ JisrotHoe nuTtaHue II cmena (12
et U crapuue)-TToaaHuK
ToBsAZiMHA B KUCJI0-C/IAJIKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 | 97,67
OBoiHas cMech "EBponeiickas” 6/3
npunyuieHHas 180 4,81 4,66 9,49 97,2 TTK Ne 533 67,61
Tenbiit HanuToK "BpycHuka" CJj 200 0,18 0,13 2,68 12 TTK 1378 25,28
X/1e6 CTOJIMYHBIN U3 PKAHO-NIUEHUYHOH
MyKH 25 1,67 F‘O'ZS 11,03 54 T1IT Ne 933 3,72
" . Wroro:| 505 | 2224 | 2119 | 3288 | 4082 | . 1194729
- . . Wrore:| 1290 | 5217 | 4892 | 9897 103545 414,00
Lenuakus o6ex Il cmena ( ¢ 12 ner)
BuHerpeT 0BOLIHOH 100 1,31 10,20 9,91 132,4 C6.2004 Ne 71 23,06
Cyn KpeCTbsIHCKHU ¢ KpynoH (nieHo) 250 1,77 4,68 10,90 90,41 €6.2004 Ne134 | 11,39
T'y/sil U3 CBUHUHBI** 100 14,59 14,81 3,99 207 C6.1996 N2 401 | 46,49
Kaia KyKypy3Hasi Bsi3kast 180 0,65 4,72 0,14 49,2 C6.2004Ne510 | 11,24
3eJieHb (yKpor, NeTpyIuKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KoMnoT 13 cMOpoHHbI ¢/M
(BUTaMHHH3UpOBaHHBIH 70) 200 0,38 0,15 26,21 102,03 TTK Ne 825-70 | 22,43
S610K0 110,08 0,44 0,44 10,79 53,94 30,47
, Hroro:| 941 19,17 35,00 62,03 635,42 146,00
JlonoJyiIHuTeIbHOE MUTaHue - 121 p.
TleyeHb, TylIEHHAas B COyce 80 10,35 5,62 3,75 107,2 C6.2004 N2 439 | 58,72
[Trope kapTodenbHOe 180 5,58 8,05 40,19 248,94 €6.2004 Ne520 | 31,87
3esieHb (YKpor, meTpyuika) 1,03 0,03 0 0,09 0,45 TTK Ne 41 0,93
Kommnor 13 BuIIHM ¢/M U 516710K (BUT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 | 18,72
X1e6 nueHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 _0,25 12,01 58 I1IT N2 932 4,02
Baronunk "Ha 350poBbe” aHTbi-A,
MILeHUYHO-PXKaHOH o06oraleHHbIH
BHUTAMHHAaMU, XKeJ1e30M U KaJbl[UeM 20 T1IT Ne 930 6,74
‘ - Hroro: 506 : - 121,00

M.0.aupekTopa
3aBeAyOLMi TPOU3BOACTBOM
MeULUHCKUH pabOTHUK




