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MEHIO
MUIIEeBbIE BELECTBA JHepreTuye
HauMeHoBaHHe BJII0], Bec 61012 cKasi Ne penenTypbl LeHa
6eJIKH XKUPBI  |yI/I€BOJbl| [1eHHOCTb
3aBTpak (7 - 11 seT)
Tedresnn "JleTckue” ¢ COyCOM TOMATHbIM 100 8,18 11,35 527 156 TTK Ne 259 75,73
MakapoHHbl€e U3/leJIisl OTBApHbIE 180 6,77 5,36 45,31 253,8 €6.2004 Ne 516 | 14,74
Orypiibl CBEXKHe, Hape3Ka 25 0,20 0,02 0,62 3,33 TTK Ne 45 11,93
Yaii c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,14
AnenbcuH 194,08 1,75 0,39 15,72 86,37 53,72
XJ1e6 niueHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITI1 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOIMYHbIH U3 PIKAHO-MIIEHUIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I Ne 933 3,72
: g e ETTUE VP TS BETYERC BETRTY T 166,00
06ea (7 -11 neT) §
[oBsiiMHa oTBapHasi s | 61104 30 8,16 5,83 0,23 86,4 TTK Ne 233 50,73
Cyn kapTodebHbIH ¢ 6060BbIMHU (rOpoX) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 Ne 139 | 16,60
Tedrenu "/leTckue” ¢ COYyCOM TOMaTHbIM 100 8,18 11,35 5,27 156 TTK Ne 259 75,73
MakapoHHbI€e U3/ie/IUsl OTBapHbIe 180 6,77 5,36 45,31 253,8 €6.2004 Ne 516 | 14,74
OryplLbl CBEXHE, Hape3Ka 35 0,28 0,02 0,86 4,67 TTK Ne 45 16,70
KoMnoT u3 cMecu cyXoppyKTOB
(BUTaMHHH3UPOBAHHEIH 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,36
AnenbcuH 196,5 1,77 0,39 15,92 87,44 54,39
XJ1e6 MieHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TT11 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMYHBIH U3 PXKAHO-MIIEHUIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
L ~ Hroro:| 1042 3509 | 27,18 | 142,04 | 94995 248,00
rnj (7-11 ser)
Cbip (MOpLHUAMHU) 10 2,45 2,29 0 30,95 €6.2004 N2 97 10,44
MacJ/1o CIMBOYHOE 3,74 0,03 2,72 0,05 24,93 TTK Ne 43 3,68
Yail ¢ MOJIOKOM CTYILeHHbIM 200 3,08 1,96 16,18 92 €6.1996 Ne 630 10,29
Bysiouka ZloMallHsist 100 a7l 12,17 57,41 365 €6.2004 Ne 769 | 10,60
marel] 310 [ 1203 | 19540 ] 7864 | 61246 35,00
JiprotHoe nutanue I cmena (7 -11
neT)-3aBTpaK
Tedrenu "JleTckue" ¢ COyCOM TOMAaTHbIM 100 8,18 11,35 527 156 TTK Ne 259 75,43
MakapoHHbIe U3/leJIusi_OTBapHbIe 180 6,77 5,36 45,31 253,8 €6.2004 Ne516 | 14,74
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,14
I'pyiia 135 0,54 0,41 13,91 68,18 55,41
XJ1e6 MIIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITI1 Ne 932 4,02
X/1e6 CTOJIMYHBINA U3 PIKAHO-MLIIEHHYHOH
MYKH 25 I Ne 933 3,72
Urtoro:| 665 155,75




22.04.2024

MEHIO
MUIIEeBblE BellecTBa dHepreTuye
HaumeHoBaHUe OJIIO/ Bec 6sito1a cKasi Ne penenTypbl 1eHa
Genxu KUPBI  |YIIEBOAbI | [1eHHOCTD
JIbroTHoe nutanue I cmena (7 -11 B
net)-06en L
ToBsiiHa oTBapHasi s 1 610/ 15 4,0% 2,92 0,14 43,2 TTK Ne 233 25,36
Canar "BuramMuHKa" 100 1,57 6,21 5,08 78,63 TTK Ne 64 38,90
Cyn kapTode/ibHbIH ¢ 6060BbIMH (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 €6.2004 Ne 139 | 16,60
€6.2004 Ne
[l10B 225 24,62 21,94 38,45 448,5 443-1 149,33
KoMIoT U3 cMecH cyXoppyKTOB
(BMTaMMHH3HPOBAHHbINA 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,36
XJ1e6 MIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 [T1T Ne 932 4,02
XJ1€6 CTOJIMYHBIH U3 PXKAHO-MIIEHHIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
e 3530 f 1812 | 93197 249,30
‘ v 5333 | 21507 | 156825 405,05
JIsroTHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-06en
TossigrHa oTBapHasi As [ 61104 15 4,08 2,92 0,14 43,2 TTK Ne 233 2531
Canar "BuramMuHKa" 100 1,57 6,21 5,08 78,63 TTK Ne 64 35,56
Cyn kapTode/ibHbIH ¢ 6060BBIMH (ropox) 250 5,560 3,67 20,68 133,28 €6.2004 N0 139 | 16,60
(€6.2004 Ne
[1noB 225 24,62 21,94 38,45 448,5 443-1 149,33
KoMIoT U3 cMecH cyX0pyKTOB
(BMTaMHHH3UPOBAHHbBIA 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,36
X1e6 niueHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
X/1e6 CTOMIMUHbBIH U3 PXKAHO-TIIeHHYHOM
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I11T Ne 933 3,72
L T iroror|. 840 | 40200 | 3530 g2l 91 ‘ 24596
JproTHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-IToaJHUK
Tedresn "/leTcKkue" ¢ COycOM TOMATHBIM 100 8,18 11,35 5,27 156 TTK Ne 259 75,73
MakapOHHbIe U3/ie/1Msi_OTBapHble 180 6,77 5,36 45,31 253,8 €6.2004 Ne 516 14,74
Yau ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,14
Tpyia 135 0,54 0,41 13,91 68,18 55,41
XJ1e6 nieHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
XJ16 CTOJIMYHBIH U3 PXKAHO-MIIeHHIHOH
MYKH 25 11,03 J I Ne 933 3,72
Hroro: 665 96,95 636,28 155,75
Wrore:| 1505 21507 | 156825 401,71
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