COT'JIACOBAHO
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s

OCHi)hHOE ABYXHEJIENTbHOE MEHIO ISl YYAIIIUXCS 12 JIET H CTAPIIE , MATAIOIMXCA HA CYMMY JIOTA
(cTonosuie, paboTaomne HA ChIpbE)

Benku, r | upsi, r | Yraeso- MHuHepaIbHbIE MEMEHTHI (MT) Buramunst
Haumenosauue 6moaa Ne pen. Bexon, r s s P 31, xxan] Ca | Mg | P [ Fe Apixr | Posar | Tomr [ B | O
1 Hegenn

1 lens
Il'opstee nuTanue
Caip (nopuusMu) C6. 2004 Ne 97 15 3,67 3,45 0,00 46,44 132 5,87 83,52 0,13 20,7 38,7 0,08 0 0,05
Kaina monosnas M3 CMeCH 3ePHOBAIX XJIONBEB TTK Ne713 200 6,35 3,79 27,49 | 170,07 | 114,86 | 13,05 83,34 0,13 12,67 | 23,23 0 0,03 0,55
Macio cuBo4HOe TTK Ned3 10 0,08 7,25 0,13 66,06 2,4 0 3 0,02 40 45 0,1 0 0
Ya#t ¢ caxapom TTK Ne804 200 1,70 0,41 12,96 | 59,76 0,37 0 0 0,05 0 0 0 0 0
Xneb nueHH4HbIH 13 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 450 13,48 11,51 52,51 | 367,58 | 248,42 | 18,93 | 168,36 | 0232 5337 | 84,43 0,13 0,03 0,6
2 Nens
Topnvee nuTanue
Katna rpeunesas ¢ opouamu TTK Ne522 180 7,78 9,59 42,13 | 273,18 | 30,5 114,51 | 18525 | 3,84 29,38 | 586,64 | 0,77 0,21 1,97
Orypus! cBexue, Hapeaka TTK Ned5 20 0,16 0,02 0,69 3,12 4,51 2,74 8,23 0,12 0 2 0,02 0,01 1,96
Yaii ¢ MoniokoM C6.1996 Ne 630 | 200 2,97 1,72 11,41 70,85 | 4937 5,66 36,41 0,08 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xoteh mueHHIHSLIA U3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 425 12,63 | 11,58 | 66,24 | 40544 | 84,38 | 122,91 | 22989 | 404 | 3496 | 598,87 | 0,79 0,23 4,17
3 [lens
lopsiuee nuTanue
Puc "Conneunsiii” TTK Ne555 180 4,14 4,52 4042 | 217,10 | 2338 | 31,14 | 89,52 0,78 1498 | 380,88 | 0,38 0,05 1,31
[lomuiopsl (TOMATHI) CBEXWE, HAPE3KA TTK Nedd 30 0,32 0,06 1,53 7,62 4,12 5,88 7,64 0,26 0 39,9 0,21 0,02 7,35
Tennsiit ranuTok "JIuMorHEH" TTK Ne856 200 0,13 0,01 10,70 | 43,25 6,06 1,73 3,17 0,12 0 0,29 0,03 0,01 5,76
Xnel mueHHYHBIH H3 MYKH B/C n/n 25 172 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 435 8,91 7,48 5541 | 324,68 | 157,54 | 33,55 | 161,29 0,9 33,18 | 356,39 | 042 0,05 6,9




benkn, r | Xupsy, r | Yraeso- MHHepanbHbie MEMEHTHI (Mr) Buramuus

P S Mow, .. X BCEro BCEro ABL, T — Ca Mg P Fe Amkr | POmxr | TOmr | Blur | Cowmr
4 lens
lopsauee nuTanne
Colp (nopumsamu) C6. 2004 Ne 97 10 2,44 2,30 0,00 30,96 88 3,92 55,68 0,09 13,8 25,8 0,05 0 0,03
Kama monounas sunesas (Bsikas) C6.2004 Ne 302 200 6,86 3,28 35,52 | 194,05 | 139,53 | 31,55 | 210,41 0,82 11,81 21,65 0,67 0,11 0,51
Macno cnusoyHOE TTK Ned3 10 0,08 7,25 0,13 66,06 24 0 3 0,02 40 45 0,1 0 0
Kodpeiinsiii nanmuTok (pacTBopHMbIii) TTK Ne808 200 1,70 1,41 1592 | 81,56 | 53,06 6,09 39,15 0,07 6 11 0 0,01 0,26
Xne6 nueHnyHsIH 13 MYKH B/C /o 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 445 10,44 12,93 | 68,04 | 429,33 | 183,29 | 37,07 | 18231 | 0,66 66,4 78,77 0,19 0,11 1,59
5 Heus
Copsee nuranue
Kama monounas kykypysuas (kujkas) C6.2004 Ne 311 | 220 3,74 3,64 11,02 | 8747 | 171,12 | 21,49 | 113,38 | 0,29 22,18 | 24,39 0 0,06 13,32
Magcio cimBo4HOe TTK Ned3 5 0,04 3,63 0,07 33,03 1,2 0 1,5 0,01 20 22,5 0,05 0 0
Tenunsiii xommor "Kny6uuxa" (cmecs) TTK Ne853 200 0,18 0,08 24,66 | 9542 0,63 0 0 0,06 0 0 0 0 0
Baronunk "Ha 3/10posse" MuIeHHTHO-PXKAHOH
oboraimeHHbIH BHTAMHHAMH, KEICIOM M KAIBIHEM n/n 20 1,57 0,59 9,80 51,74 19,89 0 0 0,8 0 0 0 0,09 0
Xne6 mueHW4HbIH W3 MyKn B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 470 7,25 8,17 57,55 | 32595 | 192,84 | 21,49 | 114,88 1,17 42,18 | 46,89 0,05 0,15 13,32
6 Mens
lopauee nuTanne
Kama "[Ipyx6a" C6.2004 Ne 311 200 5,27 3,78 2896 | 169,34 | 127,82 [ 30,98 | 140,16 | 0,57 20,4 22,77 0,09 0,1 1,33
Macno cnnsouHOe TTK Ned3 10 0,08 7,25 0,13 66,06 24 0 3 0,02 40 45 0,1 0 0
Kakao ¢ Mosoxom C6.2004 Ne 693 | 200 3,64 3,34 24,10 | 134,77 | 110,63 | 26,97 | 101,09 0,9 12 22,12 0,01 0,03 0,52
Xneb mueHHIHbIH #3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 435 12,98 1445 | 75,30 | 472,57 | 266,51 | 61,68 | 33554 1,83 64,99 | 90,93 0,84 0,16 1,08
Cpeanee 3uavenne 3a 1 neaeno 443,33 | 10,95 11,02 62,51 | 387,59 | 188,83 | 49,27 | 198,71 1,49 49,18 | 209,38 0,40 0,12 4,61




benkn, r | Xupsi, r | Yraeso- MiusepanbHBIe 2MeMeHTH! (MT) Buramuns
e Mg, S scero | meero | ami,r L s Ca | Mg | P | Fe Anmkr | POkr [ TOmr [ BLur | Cour
2 Hepensn

7 Aens
Copauee nuranue
Makapoust no-Esporeiicku TTK Ne 554 200 7,41 9,60 43,22 | 287,77 | 23,18 9,42 53,62 0,98 48 54 0,95 0,1 0
[Tomunopst (TOMATE!) CBEXME, HApE3Ka TTK Ne 44 30 0,32 0,06 1,53 7,62 4,12 5,88 7,64 0,26 0 39,9 0,21 0,02 7,35
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 804 200 1,70 0,41 12,96 | 59,76 0,37 0 0 0,05 0 0 0 0 0
Xneb mmeHH4HbI H3 MykH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a nprem 455 1,15 | 10,31 | 69,71 | 413,43 | 27,66 153 61,27 1,3 48 93,9 1,16 0,11 7,35
8 dens
I'opsauee nuranue
Kama nepnoas ¢ oBolaMu TTK Ne 505 180 4,96 8,35 37,58 | 237,84 | 3583 | 2945 165,2 1,17 29,38 | 58548 | 0,81 0,07 1,97
Kyxypysa koncepeupoBannas TTK Ne 47 20 0,43 0,08 2,29 11,52 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Yaii ¢ MONIOKOM CryHICHHBIM C6.1996 Ne 630| 200 3,08 1,96 16,18 91,66 | 54,21 5,98 38,54 0,07 7,39 8,27 0,04 0,01 0,18
Xneb mmennunbii W3 Myku B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 cTonH4HbI 3 PKAHO-NIICHHIHOA MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 425 10,19 | 10,63 | 68,06 | 39930 | 90,04 | 3543 | 203,75 1,25 36,77 | 593,75 | 0,85 0,08 2,15
9 Hdens
Copsavee nuranue
Chip (nopussamy) C6. 2004 Ne 97 15 3,67 3,45 0,00 46,44 132 5,87 83,52 0,13 20,7 38,7 0,08 0 0,05
Kaiua MONOYHAA H3 CMECH 3EPHOBBIX XJIONBER TTK Ne713 200 6,35 3,79 2749 | 170,07 | 114,86 | 13,05 83,34 0,13 12,67 | 23,23 0 0,03 0,55
Macno ciuBodHoe TTK Ne 43 5 0,04 3,63 0,07 33,03 1,2 0 1.5 0,01 20 22,5 0,05 0 0
Yaii ¢ Mosokom C6.1996 Ne 630| 200 2,97 1,72 1495 | 84,31 49,47 5,66 36,41 0,09 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xneb muecHH4HbIH H3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 445 14,52 18,72 | 53,31 | 439,43 | 294,07 | 23,97 | 203,28 | 037 81,21 | 13641 [ 0,22 0,05 0,81




Benku, r | Kupsi, r| Yrneso- MHusnepanbabie 3neMeHTs (Mr) Butamunsi

Hamenosasme Guom P i BCEr0 BCEr0 asl, T L, N Ca Mg P Fe AMikr | POmkr | TOmr | Blmr C,mr
10 Jdens
lopwtiee nuTanne
Kawma monounas pucosas (kuakas) C6.2004 Ne311| 200 5,22 3,69 32,55 | 183,13 | 13298 | 304 141,99 | 0,45 21,12 | 23,23 0,12 0,07 1,37
Macino cimBouHoe TTK Ned3 10 0,08 7,25 0,13 66,06 2,4 0 3 0,02 40 45 0,1 0 0
Kaxkao ¢ monoxoM C6.2004 Ne 693 | 200 3,64 3,34 24,10 | 134,77 | 110,63 | 26,97 | 101,09 0,9 12 22,12 0,01 0,03 0,52
Xneb nineHuaHELE 43 MyKH B/C w/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 435 12,86 1511 | 84,16 | 517,36 | 246,02 | 57,37 | 246,08 1,38 73,12 | 90,35 0,24 0,1 1,89
11 [dens
Fopstee nuranne
Makaponubsie H3/ICNHS OTBapHbIE C6.2004 Ne 516 200 7,53 5,96 49,93 | 282,72 | 21,94 11,3 62,67 1,16 28 31,5 1,09 0,12 0
Coyc "CripHBIii" € 3eneH510 TTK Nel01 40 2,89 2,77 2,95 48,52 | 10995 | 7,94 72,93 0,13 15 36,15 0,04 0,01 0,7
Tenusiii kommor "Cusosiit Nel" TTK Ne852 200 0,22 0,07 23,96 | 92,52 0,63 0 0 0,06 0 0 0 0 0
Xne6 nueHu<HbI H3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 465 12,36 9,05 88,85 | 482,05 | 132,52 | 19,24 | 135,60 1,35 43,00 | 67,65 1,13 0,13 0,70
12 lens
Topsuee nuTanue
Kama Monousas Kykypysuas (kumkan) C6.2004 Ne311| 200 3,40 3,31 10,02 | 79,52 | 155,56 | 19,53 | 103,07 | 0,27 20,16 | 22,18 0 0,06 12,11
Macno cMBo4HOE TTK Ned3 10 0,08 7,25 0,13 66,06 24 0 3 0,02 40 45 0,1 0 0
Kodpelnpiit HanuTok (pacTBopHMbiii) TTK Ne 808 200 1,70 1,41 25,00 | 116,08 | 53,33 6,09 39,15 0,1 6 11 0 0,01 0,26
Baronunk "Ha 3/10poBse” nmeHHIHO-PKAHOH
oborameHHbIi BHTAMHHAMM, XKEIC30M M KAIBIMEM wn 20 1,57 0,59 9,80 51,74 19,89 0 0 0,8 0 0 0 0,09 0
Xneb6 mueHuaHblH H3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 455 8,47 12,80 | 56,95 | 371,68 | 231,18 | 25,62 | 14522 1,19 66,16 | 78,18 0,1 0,16 12,37
Cpennee 3ua“eHHe 3a HeAeql0 446,67 | 11,59 | 12,77 | 70,17 | 437,21 | 170,25 | 29,49 | 165,87 1,14 58,04 | 176,71 | 0,62 0,11 4,21
Cpeanee 3ayenne 3a 2 nejenn 445,00 | 11,27 | 11,90 | 66,34 | 412,40 | 179,54 | 3938 | 182,29 1,31 53,61 | 193,04 | 0,51 0,11 4,41

Croumocts nuTanns 55 py6. B nens
Ocnuosanne: CanlTuH 2.3 /2.4.3590-20

n. 8.1.2.3. JlonycKaeTcs B TCYCHHE IHA OTCTYILICHHE OT HOPM KAOPHIHOCTH 110 OT/ACIBHBIM PHEMAM NHIIM B npeaenax +/- 5% npu yciosus, 4to cpeannii % nuiesol EHHOCTH 3a HEAEMO

GyneT cooTBETCTBOBATE HOpMaM, NpHBCACHHBIM B Tabnuue Ne3 npunoxenne Ne 10 k nactosumm [Tpasunam, no KaaoMy NpHeMy MHIIH,

n. 8.1.4. lonyckaeTcs 3aMena 0JIHOTO BHA MHILEBOH MPOXYKIHH, GMI0A M Ky THHAPHLIX H3ACTHH HA HHBIC BHIH MHIICBOH npoaykiaw, 6moa KyTHHAPHBIX H3aenuli B COOTBETCTBHH C TabmAneH 3aMeHEl
MHALICBOH MPOAYKIHH C yueToM ee HInerol uensocTu( npraoxerne Ne 11 k nacrosumm [pasunanm).

C6opunx peuentyp 60/ H KyTMHADHBIX H3JE/THE U NpeANPHATHI 06MICCTBEHHOTO NHTAHKS NPy ofueoGpasosarensrelx mkonax"XneGnponuudopm” Mocksa 2004 r.

CGopuuk penentyp 6o/ i Ky/MHAPHBIX H3eAnH i npeanpuaTHit obuecTsernoro nuranus XneSnpoaundopm” Mocksa 1996 r.

H.M.Cxypuxun, B.A Tyrenssn. Tabnuna XMMH4¥ECKOro cocrasa i Kanopuiinoctu poccuiickux npogykros nutanus. Mocksa, Jle/In Ipast 2008 r.

B ciy4ae ecin BOIHMKNIA NPOHIBOACTBEHHAN HEOGXOAHMOCTH BOIMOKHA 3AMEHA AHS, OJHH HA APYTOil.

Crneunanuct o61ECTBEHHOTO THTAHAS m Opnenxo 10.10.




